Аннотация к программе дополнительного образования «Мы - вместе» для детей с ОВЗ.
Составитель: Смирнова М.Ю.
Актуальность программы состоит в том, что предметы художественной направленности вызывают большой интерес у детей с ограниченными возможностями здоровья. Развивается способность наблюдать, всматриваться в предметы и явления окружающего мира, обогащается сенсорный опыт, совершенствуются изобразительные навыки и умения, формируются художественно-творческие способности. Программа направлена на формирование у детей наблюдательности, воспитание эстетического восприятия, развитие сенсорных способностей, создание положительных эмоций, умения ориентироваться в пространстве и др.
В основе обучения детей с ОВЗ по программе «Мы - вместе»  лежит комплекс предметов: «Арт - фантазия» и «Фитнес - аэробика». Этот комплекс позволяет развивать познавательные процессы, коммуникативные навыки, творческие способности, укреплять физическое и психическое здоровье детей.  

 Цель программы:  разностороннее развитие детей, независимо от их уровня интеллекта и физического состояния,  активизация познавательной и творческой деятельности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через занятия различными видами деятельности.
Задачи:
1. Познакомить с историей возникновения театра.
1. Учить изготавливать куклы из подручного материала.
1. Учить детей работать с различными видами кукол.
1. Расширять  представления детей  об окружающем мире;
1. Развивать эстетические представления у детей, обогащать их словарный запас специфическими терминами;
1. Развивать образное мышление, внимание, фантазию, творческие  способности,    формировать  эстетический и художественный  вкус;
1. Учить вычленять главное и второстепенное, ориентироваться в пространстве;   
1. Развивать мелкую и крупную моторику;
1. Развивать коммуникативные навыки;
1. Формировать позитивную модель поведения в реальной жизни;
1. Развивать чувства ритма, эмоциональной отзывчивости на музыку; 
1. Развивать   координацию движений, умение ориентироваться  в пространстве;  развивать  силу и гибкость.
Направление: социально – педагогическое.
Формы и методы работы: игровые, проектные, эвристические.
Данная программа рассчитана на 1 год обучения для детей 8-14 лет.
Занятия проходят 1 раз в неделю, в год – 108 часов: 36 часов – «Арт - фантазия» и 72 часа -  «Фитнес - аэробика».  

