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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
 
	Полное название программы
	Дополнительная общеразвивающая программа  (ДОП)  «Время Первых: Мы строим будущее»»
 МОУ СОШ «Пошехонский образовательный комплекс.

	Цель программы
	формирование коммуникативных способностей обучающихся, навыков командной работы, творческого и социального взаимодействия, привитие  интереса к изучению истории развития детского движения в нашей стране и деятельности Движения Первых через включение ребенка в разнообразную, общественно-значимую и личностно-привлекательную деятельность.

	Адресат проектной деятельности
	Профильная смена на базе загородного лагеря «Солнышко» (для детей с  11 до 17 лет)
Количество детей -  26 человек

	Сроки реализации программы
	С 28 марта  по 3 апреля 2026 года

	Направление деятельности, направленность программы
	Практико-ориентированная и проектная направленность.
Ключевые направления программы:
- лидерство и командообразование;
- проектное управление и социальное проектирование;
- гражданская активность и волонтерство;
- медиа и информационная грамотность;
- творчество и саморазвитие.

	Краткое содержание программы
	Данная  программа рассчитана на 7 дней в период весенних каникул. Максимальное вовлечение детей в проектную деятельность Движения Первых. Образовательные сессии со спикерами-практиками по актуальным направлениям.
Выездные мероприятия для расширения социального опыта и нетворкинга.
Формирование сообщества единомышленников для обмена идеями и совместного планирования.

	Задачи программы 
	- Развитие лидерских компетенций;
- Укрепление гражданской позиции и патриотического воспитания;
- Формирование и развитие навыков командной работы и сотрудничества;
- Практическая реализация социально значимых проектов;
- Расширение кругозора и получение новых знаний;
- Создание условий для неформального общения и установления новых связей;
- Обеспечить возможности для включения участников в социально значимую деятельность созидательного характера;
– выстроить систему дальнейшего взаимодействия участников между собой, с первичными организациями и местным отделением Движения Первых.

	Предполагаемый результат
	– понимание и осознание участниками значимости для себя и общества миссии, ценностей, направлений деятельности Движения;
– понимание и осознание участниками потенциалов и ресурсов Движения Первых для личностного развития;
– формирование групп единомышленников, готовых включиться в деятельность Движения Первых на уровне первичных и местных 
отделений;
– развитие устойчивых отношений между участниками и приобретение ими опыта участия и организации совместных социально значимых дел;
– демонстрация в деятельности участниками смены успешной работы в команде, понимание важности совместного труда и приложения усилий для общего дела, ответственности за результат;
– сознательный выбор участниками одного или нескольких направлений деятельности Движения для дальнейшего развития в нем;
- увеличение количества детей, желающих вступить в ряды участников Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодёжи «Движение первых» 

	Название организации
Автор программы
	Муниципальное образовательное учреждение средняя общеобразовательная школа
«Пошехонский образовательный комплекс»
Куликова Анна Георгиевна – Председатель Совета муниципального отделения Движения Первых Пошехонского МО

	Почтовый адрес организации,
авторов программы
	152850
г. Пошехонье, ул. Красноармейская, д.3

	Ф.И.О. руководителя
Организации
	Румянцева Галина Владимировна

	Телефон, факс с указанием кода населенного пункта
	 84854622706

	Имеющийся опыт реализации
проекта.
 

Дата создания программы
	Центр  имеет опыт в реализации программ летнего отдыха разной направленности, характеризующихся нетрадиционными формами оздоровительной,   досуговой  и другими видами деятельности.
 Март 2026 г.

	Социальная сеть
	https://vk.com/club193107531 Официальная   страница ВКонтакте МОУ СОШ «Пошехонский образовательный комплекс»
https://ok-psh.edu.yar.ru/  сайт МОУ СОШ «Пошехонский образовательный комплекс»

	Финансовое обеспечение проекта
	Финансирование  из местного бюджета Пошехонского муниципального округа.


 

1. Пояснительная записка

Современная жизнь задает условия, которые требуют от личности изменения образа жизни, стиля деятельности. Для молодежи личностно значимо активно включаться в социальные отношения с учетом своих интересов и потребностей.
Сегодня для детей и молодежи представлено широкое пространство выбора различных институтов и механизмов воспитания: общественные организации, массовые мероприятия, образовательные площадки и многое другое. Поэтому важным является научение детей ориентироваться в многообразии возможностей, пробовать себя в различных видах активностей, делать осознанный выбор исходя из своих интересов и потребностей.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  Время Первых: «Мы строим будущее» (далее  - программа) разработана с учетом актуальных потребностей современного общества в формировании активной, ответственной и патриотичной молодежи. Весенние каникулы предоставляют уникальную возможность для интенсивного погружения в образовательную и развивающую среду, свободную от школьной рутины.
Основной акцент программы сделан на интерактивные формы работы: тренинги, мастер-классы, деловые игры, проектные сессии, дискуссии и творческие задания. Такой подход позволяет не только передать знания, но и сформировать практические навыки, а также развить критическое мышление и креативность.
Программа построена на принципах добровольности, активности, сотрудничества и индивидуального подхода. Мы стремимся создать атмосферу доверия и поддержки, где каждый участник сможет раскрыть свой потенциал, проявить инициативу и почувствовать себя частью большой и дружной команды Движения Первых.

Направленность программы
Дополнительная общеразвивающая программа «Время Первых: Мы строим будущее» имеет социально-гуманитарную направленность, она ориентирована на расширение системы представлений и знаний в области гуманитарных наук и направлена на развитие «универсальных» компетенций (критическое мышление, креативность, умение работать в команде, коммуникативные навыки).
Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии гражданской активности обучающихся, формирования  системы детского самоуправления в каждой образовательной организации, необходимостью воспитывать патриотические чувства и любовь к родному краю. Именно через вовлечение к участию в проектах Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение Первых» возможно формирование социально активной творческой личности, изучающей историю своей страны, малой Родины, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства.
Совместная социально-значимая и интеллектуальная деятельность в детско-взрослых образовательных сообществах позволяет участникам получить широкий опыт конструктивного взаимодействия и продуктивной деятельности.  
Программа направлена на развитие положительных личностных качеств ребенка, таких как: активность, артистичность, благородство, вежливость, добродушие, патриотизм и взаимовыручка, .

Новизна программы
ДОП «Время Первых: Мы строим будущее» разработана с учетом мероприятий, предусмотренных с «Календарём Первых» (ежемесячным планом мероприятий, разработанным Общероссийским общественно-государственным движения детей и молодежи «Движение Первых») и Календарём образовательных событий, утвержденного Министерством просвещения РФ.
 Реализация программы с учетом форм, методов и приемов дополнительного образования позволит максимально мотивировать обучающихся на изучение содержания программы в отличной от традиционной формы. С другой стороны, поможет обеспечить интеграцию общего и дополнительного образования.
   Используя игровые формы и методы работы, происходит приобщение детей к системе самоуправления и со управления в детском коллективе. Повышение социальной компетенции и стимулирование рефлексии организаторской деятельности. 
Педагогический коллектив создает пространство для самореализации и самореализации детей.
В России накоплен значительный опыт подготовки обучающихся к организаторской деятельности. При этом решение этой задачи осуществляется по-разному. Чаще всего преобладают дидактические методы этой подготовки, предполагающие проведения комплекса занятий с детьми. В других случаях преобладают игровые формы, в которых дети приобретают опыт решения организаторских задач и взаимодействия с другими людьми.  
  Отличительной особенностью является учет при планировании тематики занятий, плана мероприятий Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодёжи «Движения Первых» и Календаря памятных дат военной истории России.
Место реализации: ЗОЛ «Солнышко»
Объем и срок реализации программы: ДОП «Время Первых: Мы строим будущее» является краткосрочной. Срок освоения– 7 дней. Учебно-тематический план рассчитан на 2 часа. Занятия по программе проводятся от 15 до 20 минут в день.
Адресат программы: Данная программа предназначена для обучающихся 11-17лет. Программа является ознакомительной. Состав групп–разновозрастной, при работе содержательно и организационно учитывается выбор форм и методов работы, возраст обучающихся, их социальный и образовательный опыт.
Форма обучения: очная. 
Педагогическая целесообразность
Педагогическая целесообразность программы «Время Первых: Мы строим будущее» состоит в создании условий для формирования, проявления и развития активной жизненной позиции детей и подростков. Разработка ряда обучающих занятий в рамках деятельности ребенка во временном детском коллективе позволяет создать все благоприятные условия для его социализации. Программа ориентирована в том числе на выявление и реализацию лидерского потенциала ребенка, также на помощь ребенку более полно и объективно осознавать свой лидерский  потенциал и пути его развития в рамках лично- и общественно-полезной деятельности. Программа  основывается на воспитании гражданской позиции, развитии коммуникативной культуры личности, самостоятельности.

Особенности организации образовательного процесса
Для реализации программы используются различные формы работы с детьми, как индивидуальные, так и групповые. Дети будут принимать активное участие в проведении игровых программ, интеллектуальных игр, спортивных состязаний, творческих мастер-классов и тематических концертов. Участвовать в больших коллективных делах лагеря. В каждом отряде свои лидеры – и активисты, отвечающие за разные направления работы.   Детям предлагается во время смены почувствовать свою значимость в реальной  жизни, познакомиться с историей развития детского движения нашей страны и деятельностью Движения Первых. Каждый день команды будут совершать полезные большие дела, узнавать новое. Для этого будут реализованы проекты Движения по основным  направлениям деятельности. 
Педагогические технологии
Технология группового обучения;
Технология исследовательской деятельности;
Технология проектной деятельности;
Технология игровой деятельности;
Технология коллективной творческой деятельности;
Здоровьесберегающие технологии.

Цель программы: формирование коммуникативных способностей обучающихся, навыков командной работы, творческого и социального взаимодействия, привитие  интереса к изучению истории развития детского движения в нашей стране и деятельности Движения Первых через включение ребенка в разнообразную, общественно-значимую и личностно-привлекательную деятельность.
Задачи программы:
Обучающие:
· содействовать формированию представлений о направлениях, деятельности  Движения Первых в рамках конкретных проектов.
· организовать	участие	обучающихся в мероприятиях  Движения Первых;
· способствовать формированию представлений о важнейших датах военной истории России;
· активизировать интерес обучающихся к истории своей  семьи, города, страны.
Развивающие:
· формировать у обучающихся опыт применения полученных знаний и умений для решения типичных задач в области социальных отношения и развития межличностных отношений;
· способствовать развитию навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях;
Воспитательные:
· развивать коммуникативные способности обучающихся, навыки командной работы, творческого и социального взаимодействия;
· содействовать	становлению	и проявлению субъективности и индивидуальности обучающихся, их творческих способностей;
· способствовать	пониманию   и	принятию нравственных ценностей: Отечество, Память, культурное наследие.

	Ожидаемые результаты:  
Основным результатом образовательной деятельности является набор ключевых компетенций обучающихся, выражающиеся в знаниях и умениях, которыми они должны овладеть в процессе обучения по данной программе.

По итогам изучения программы обучающийся должен:
Знать:
· нравственные ценности, составляющие основу духовной культуры личности.
Уметь:
· применять полученные знания и умения в межличностных отношениях;
· ориентироваться в различных социальных ситуациях;
· презентовать собранную информацию, выражать свою точку зрения;
· проявлять навык сотрудничества со взрослыми и сверстниками.
Владеть:
· навыками самостоятельного поиска необходимой информации;
· информацией о мероприятиях Движения Первых и способами участия в них.

Формы подведения итогов реализации программы
Результативность усвоения учебного материала отслеживается посредством итогового контроля в форме тестирования и (или) защиты творческого проекта.
Проведение тестов на выявление лидерских способностей.
1. Учебно-тематический план
	
№
	
Наименование раздела/темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	«Медиапритяжение» 
	5 минут
	10 минут
	15 минут

	2
	«Двигайся с Движением».
	0 минут
	10 минут
	10 минут

	3
	«Патриот. Гражданин. Войн»
	5 минут
	10 минут
	15 минут

	4
	«Школа актива»
	5 минут
	10 минут
	15 минут

	5
	«Навыки успешного общения»
	5 минут
	5 минут
	10 минут

	6
	«Сила в единстве»
	5 минут
	10 минут
	15 минут

	7
	«Мы в Движении»
	0 минут
	10 минут
	10 минут

	ИТОГО
	25 минут
	65 минут
	90 минут



Раздел «Медиа притяжение» посвящен медиакоммуникацям, безопасному поведению в сети Интернет, правильному ведению контента, использование искусственного интеллекта.
Раздел «Двигайся с Движением» - посвящен ключевым проектам Движения Первых, в рамках которого будет проходить классная встреча с победителями Всероссийских проектов
Раздел «Патриот. Гражданин. Войн» - основы строевой подготовки
Раздел  «Школа актива» - развитие детского самоуправления, встреча с Советом Первых г. Рыбинска. 
Раздел «Навыки успешного общения», посвящено навыкам коммуникации с организацией тематического интенсивна.
Раздел «Сила в единстве», посвящено Году народного единства и Дню здоровья.
Раздел  «Мы в Движении» посвящен работе над проектами в каком-либо направлении, разработке и проведении мастер-классов, квестов, игровых программ и игр для сверстников.

2. Содержание программы

Раздел «Медиа притяжение»
Теория.  Инструктажи по ТБ. Минутка безопасности.
Практика. Интенсив «Нейрошкола»: правила пользования искусственным интеллектом.

Раздел «Двигайся с Движением»
Теория.  Флагманские проекты Движения Первых (слайд)  
Практика.  Классная встреча с участниками флагманских проектов Движения Первых.

Раздел «Патриот. Гражданин. Войн»
Теория.  Проекты Движения Первых патриотической направленности.
Практика. Основы строевой подготовки.

Раздел  «Школа актива»
Теория.  Детское самоуправление – миф или реальность.
Практика.  Работа по группам.

Раздел  «Навыки успешного общения».
  Теория.  Коммуникации в нашей жизни.
Практика.  Работа в группах по разбору жизненных ситуаций .
 
 Раздел  «Сила в единстве». 
Теория.  Сценарий спортивного мероприятия.
Практика. Разработка сценария спортивного мероприятия в состав которого войдут игры народов России.

 Раздел  «Мы в Движении». 
Теория.   Подготовка мероприятия.
Практика.  Проведение мероприятия (спортивного фестиваля народов России).

Календарный учебный график
	
№
	
	
	      Тема занятия
	Кол-во
часов
	Форма аттестации/
контроля

	
	Дата 
	Форма проведения 
	
	
	

	1
	28 марта
	Комплексное

Презентация
Практическая работа
	Знакомство с медиа направлением, и как правильно применять искусственный интеллект в создании медиаконтента.  Разработка корпоративной атрибутики отряда.
	15 минут
	Наблюдение
Разработка продукта 

	2
	29 марта
	
Классная встреча, открытый диалог
	«Флагманские проекты Движения Первых»  
	10 минут
	Наблюдение

Определение с ключевым направлением деятельности 

	3
	30 марта
	Практическая работа
	«Основы строевой подготовки»
	15 минут
	Практическое занятие

	4
	31 марта
	Комплексное
Практическая работа
	1. «Школа актива»


	15 минут
	Наблюдение 
План тематической площадки

	5
	1 апреля
	Комплексное
Практическая работа
	«Навыки успешного общения»
	10 минут
	Наблюдение 
Анализ мероприятия

	6
	2 апреля
	Комплексное

Практическая работа
	 «Сила в единстве» 

	15 минут
	Наблюдение 
Сценарий мероприятия

	7
	3 апреля
	Комплексное
	«Мы в Движении»
	10
	Наблюдение
Анализ мероприятий 

	Итого:
	90 минут
	



3. Обеспечение программы
Материально-техническое обеспечение
Для успешного выполнения программы необходимы светлые просторные кабинеты, зал с проектором,     ноутбук, фото- и видео аппаратура, портативная колонка с 2 микрофонами.
Тематическому наполнению программы способствуют брендированные аудио и визуальные средства: роллапы, баннеры, комплекс необходимых аудиозаписей, видеофильмов.
Спортивный инвентарь, информационные стенды, наградной и сувенирный материал, канцелярские товары: бумага цветная, белая, ручки, карандаши, краски, скотч, кисти, ножницы, бланки грамот и сертификатов участникам смены с логотипом Движения Первых и др.
Дидактическое обеспечение:
 Разработки викторин, сценариев, игровой материал, наглядные пособия, диагностические методики, картинки, иллюстрации, раздаточный материал, интеллектуальные, развивающие настольные игры.


	Педагогические условия обеспечения программы
Основные направления работы педагогического коллектива заключается в следующем:
· Создание наиболее благоприятных условий время провождения для детей;
· Сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей на основе их индивидуальных потребностей и возможностей;
· Ориентирование на семью в воспитании и развитии ребенка

Кадровое обеспечение
Реализацию образовательной программы обеспечивает:
-педагог дополнительного образования, педагогическое образование, без предъявления требований к уровню образования и квалификации.
Методическое обеспечение

Основными формами организации образовательного процесса по программе  «Время Первых: Мы строим будущее» являются: коллективная, групповая и индивидуальная работа.
Коллективная форма предполагает подачу программного материала всему коллективу обучающихся через беседу, встречи с интересными людьми, мастер-классы, презентации и др. Она способствует созданию коллектива единомышленников, способных совместно выполнять творческие задания.
Групповая форма ориентирует обучающихся на создание мини-групп, которые выполняют одно из направлений общей деятельности. Групповая форма учитывает возможности каждого, ориентирована на скорость и качество работы.
Индивидуальная форма предполагает самостоятельную работу учащихся, оказание помощи и консультации каждому из них со стороны педагога.
[bookmark: _GoBack]    Педагогические технологии, реализуемые в образовательном процессе, предусмотрены следующие:
· обучение в сотрудничестве;
· игровые технологии;
· личностно-ориентированные;
· диалогового обучения;
· технология проектной деятельности;
· информационные технологии.

При обучении используются основные методы организации и осуществления учебно-познавательной работы, такие как словесные, наглядные, практические, индуктивные и проблемно-поисковые. Выбор методов (способов) обучения зависит о психофизиологических, возрастных особенностей детей, темы и формы занятий. При этом в процессе обучения все методы реализуются в теснейшей взаимосвязи. Методика проведения занятий предполагает постоянное создание ситуаций успешности, радости от преодоления трудностей в освоении изучаемого материала.

Оценочные материалы и формы аттестации

Формами отслеживания и фиксации образовательных результатов по программе являются:
· Видеозапись занятия (мероприятия);
· Готовая работа (презентация);
· Фотоотчеты;
· Отзывы  детей и родителей.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:
· Выставка;
· Защита проектов;
· Конкурсы (блиц- опросы, квиз, викторина);
· Концертная программа (номер для концертной программы)

	Мониторинг образовательных результатов

	№
	Критерий
	Показатели

	1
	Уровень сформированности умения подбирать необходимую информацию по тематике занятий.
	Высокий –быстро находит нужную информацию, умеет анализировать и отбирать главное;
Средний – отбирает нужную информацию, но не всегда вычленяет главное;
Низкий – с трудом находит нужную информацию.

	2
	Уровень сформированности умения получать информацию из интернет ресурсов.
	Высокий – быстро находит нужную информацию, умеет анализировать и отбирать главное;
Средний – отбирает нужную информацию, но не всегда вычленяет главное;
Низкий – с трудом находит нужную информацию.

	3
	Уровень умения презентовать результаты коллективной или индивидуальной деятельности
	Высокий – размещенная информация отвечает всем требованиям;
Средний – в целом информация соответствует, но есть не значительные затруднения с ее размещением;
Низкий	–	испытывает	значительные	трудности	в
размещении информации.

	4
	Уровень умения ориентироваться в различных социальных ситуациях
	Высокий  -  умеет   слушать,   слышать,
Понимать партнёра, планировать и согласованно выполнять совместную деятельность; умеет договариваться, вести дискуссию; умеет правильно выражать свои мысли в речи; презентовать себя, писать официальные бумаги;
Средний – не в полном объёме соответствует требованиям к высокому уровню;
Низкий – слабо развиты коммуникативные компетенции

	5
	Уровень развтия организационных компетенций – умение организовывать группу при подготовке массовых мероприятий
	Высокий - умеет организовывать работу группы в процессе проведения массовых мероприятий, выявляет
цели,	задачи	мероприятия,		подбирает	средства осуществления цели и применяет их на практике Средний		-	не		в	полном	объёме соответствует требованиям к высокому уровню;
Низкий - слабо развиты организационные компетенции.

	6
	Уровень сформированности личностных качеств: инициативы, коммуникабельности, организованности, самостоятельности, ответственности при выполнении творческих заданий.
	Высокий – систематически проявляет	сформированные личностные качества;
Средний – периодически проявляет сформированные личностные качества;
Низкий – незначительно проявляет сформированные личностные качества.
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